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Que tu sois un sportif dans l’âme ou seulement un débutant qui 
veut se défouler dans la bonne ambiance, le 
Bureau des Sports est fait pour toi ! 

En plus de t’amuser avec tes nouveaux poly-
potes, des événements rythmeront l’année : 
le célèbre Tournoi Inter-Filières (TIF), les 
Ol’INPiades avec l’INP,  ainsi que des rencontres 
sportives contre des équipes de l’UGA. 

Pour te préparer au mieux à ces événements
 et essayer de ramener un maximum de 
victoires à ton école ou à ta filière, des 
entraînements hebdomadaires t'attendent :
foot, badminton, hand, volley, basket, 
street- workout, running...

Et si toutefois ton sport favori n’apparaît pas dans la liste, tu peux nous contacter pour
organiser des séances. Tu trouveras sur nos réseaux toutes les informations pour
adhérer au BDS et connaître les dates et détails de nos événements !
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passionné de musique, de peinture, d'audiovisuel



9

Polytech. Avec ce club vous aurez la chance de participer à

le char des olINPinades ! On accepte :

Débutants ou virtuoses

entre musiciens !



10

Pop'Otaku est le club destiné aux amateurs de culture japonaise.

t'essayer   à   différents   styles,   tu   es   le 
   bienvenu !
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Que tu sois débutant ou aguerri dans la photographie, avec ou sans
matériel, Objectif Polytech (OP) t’ouvre ses portes. 

                               OP a pour but d’immortaliser tous les bons moments               
                                  que tu vivras au sein de Polytech Grenoble. Entre      
                                   sorties découvertes, concours photos et pleins      
                                 d’autres activités liées à l’univers de la photographie,   
                                tu pourras t’épanouir et trouver ce qui te convient. 

                        Tu seras amené à retrouver ton club dans le groupe privé         
               La Garderie où les photos de tous les événements inter-écoles  
       des écoles Polytech sont publiées.

Viens te lâcher et t’amuser au Polythéâtre : que tu sois 
timide, débutant ou aguerri, si tu souhaites découvrir le
théâtre, te délier la langue ou te perfectionner, tu seras
le ou la bienvenue parmi nous !

S’exprimer au théâtre, c’est s’affirmer et se découvrir tout 
en se mettant dans la peau de personnages créés par toi ou 
d’autres, sans jamais risquer le ridicule !

Chaque semaine, tu pourras t’essayer à l’improvisation et/ou travailler
des textes.

Ensemble, tu verras, on s’amuse bien, on joue, on s’améliore, on apprend
à se connaître.

12 (IESE !)
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L'association te donne rendez-vous tout au long de l'année

équipe du Poly'Raid, c'est avec plaisir que nous t'accueillerons !
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aussi de la bringue on va pas mentir...)

bières ou encore la fameuse Chartreuse ? Notre association est
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 vous dire le contraire est un menteur).

écoles ! Il y a une règle : premier arrivé, premier servi. Alors,
guette les billetteries sur le Facebook du BDE, ça va très vite !
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cadre extérieur.  Nous serons toujours présents  pour t'accompagner, te sécuriser,

  
          ne  rentre  jamais  seul



Alice Lecleire 
Arthur Gaudebert et
Jéhane Mouhssine
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(20/09)
C'est tous ensemble que nous fêtons chaque année comme il se
doit l'anniversaire de notre cher Georges Yéti lors d'une soirée
à thème où Polytech Lyon et Savoie sont conviés. Pourquoi ce 
nom ? à toi de le découvrir...

(22-24/09)

(14-15/10)
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    Polytech a le secret.  Au programme : des activités et

 
aura  le  meilleur  athlète,  la  meilleure  ambiance  et



Enfile ton meilleur costume ou ta plus belle robe et
viens célebrer un moment de convivialité avec tes
polypotes ! On t'attend sur ton 31 ! 

(02/12)

Le bal de Noël   (21/12)

C'est un événement inter-écoles
sous la forme d'un week-end au
ski, avec tous les polypotes de
France ! Viens skier, faire la fête
et profiter de la montagne !

Le TPN (27/01/24)
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célébrer



Enfile ton meilleur costume ou ta plus belle robe et viens célebrer
un moment de convivialité avec tes polypotes ! On t'attend sur
ton 31 ! 

(02/12)

Le bal de Noël   (21/12)

(02/02/24)

La White (02/02/24) 
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La White c'est l'événement inter-écoles à
ne pas manquer. C'est enfin l'occasion 
de montrer à tout le monde que la 
vraie capitale du réseau se trouve 
à Grenoble.

Sors ton plus bel outfit blanc (qui ne le sera
plus tant à cette période de l'année) pour
festoyer lors d'un week-end avec des
polypotes venus de la France entière (oui oui,
même Angers).



POOOOOOOO,
PO-LY-TECH
On l'aime bien la petite jaja,
hé !
Elle est si belle et si gentille
On l'aime bien, qui ça ?
La petite jaja, où ça ?
à Polytech !

L a  p e t i t e  J a j a  ( x 3 )

Polytech Grenoble
Assis au comptoir
Chantent tous ensemble
Ce refrain joyeux
J'étais plein hier, je suis plein ce
soir,
Et si tout va bien je serais
plein demain matin
La la la la la la la la hé
La la la la la hé
La la la la la hé

A u  c o m p t o i r

A  s a  s a n t é  
( l o r s q u e  q u e l q u ' u n  v i e n t  d e

p a r l e r )
 

Y'avait des cro-crocodiles
Et des orangs-outans
Des affreux reptiles
Et de jolis moutons blancs
Y'avait des chats [des chats]
Des rats [des rats]
Des éléphants
Il ne manquait personne
Pas même la lionne
Et la jolie licorne
"Il n'a pas chanté !!"

L e s  c r o c o d i l e s

Les chants
À Polytech, on aime bien chanter, alors voici les chants à

connaître par cœur pour passer une bonne soirée.

Il a très bien parlé
Buvons à sa santé
Buvons, buvons, à sa santé
Il a très bien parlé !

Assis-debout 

Assis on n’est pas debout
 On se lève Debout
 on n’est pas assis
 On s’assoit

Du bon fromage

Quelqu'un dit quelque chose qui finit par -age
 Mais le mot finissant en -age
, Ça rime avec fromage ! 
Tiens voilà du bon fromage
 Du bon fromage avec du lait
 Et celui qui l'a fait, Qui ça? (bis)
 Et celui qui l'a fait Il vient de mon village. 

30



31

Tu pourras y rencontre un ou une infirmière, et en fonction des 

un médecin dans ce même centre.

 Pour  les  plus  sportifs   d'entre  vous,   il   est   possible  de



Semaine 1

Semaine 2

Semaine 3

Lundi

11

Lundi

4

Lundi

18

Mardi12

Mardi19

Mardi5 Mercredi

6

Mercredi

13

Mercredi

20

Jeudi
21

Jeudi
14

Jeudi
7

Vendre
di

8

Vendre
di

15

Vendre
di

22

Samedi

23

Samedi

16

Samedi

9 Dim
anche

10

Dim
anche

17

Dim
anche

24

Apèro des

filières

Soirée du

BDA

Soirée

Peip

Amphi derentrée
Apéro des

nouveaux

Soirée
trouve ton

parrain

Barathon

CHAAM

Soirée INP
SOS tous

en blanc !

Rentréede l'INP 

Escape
game

LINKO

Soirée VB² 

Soirée INP

Beer pong

Colocathlon

WECS
WECS
WECS

WECSWECSWECS

WECS
WECS
WECS

JO filière au

PPM

Monthe
bastille

RandoPGHM

Soirée

BDJ

SOS filière+

+

+

Planning de l'intéPlanning de l'inté

+

Pêche à

l'aimant BDH

32



17

vendredi 8
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Attention toutefois cette carte n'estadhérent BDE c'est bien la carte Emblem.
  disponible qu'en quantité limitée, alors sois bien prêt pour chopper ta carte dès ce




