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La compagnie Bardanes sensibilise nos étudiant-es autour des
VSS

Polytech Grenoble a récemment accueilli la compagnie Bardanes pour une journée de
sensibilisation autour des violences sexistes et sexuelles (VSS), un sujet crucial dans le quotidien
des étudiantes et étudiants.

Publié le 3 décembre 2025

A travers une approche immersive mélant théatre, échanges directs et mise en situation, la compagnie a su

créer un espace bienveillant pour aborder des situations parfois complexes, souvent invisibles, et pourtant

fréquentes dans la vie étudiante.

La compagnie Bardanes propose un format original : des saynétes inspirées de situations réelles vécues dans
les cercles d’ami-e's, les colocations et les soirées étudiantes. Ces scénarios, parfois légers en apparence,

révélent au fil du jeu les mécanismes de pression, de manipulation ou d’emprise qui peuvent mener a des

comportements problématiques ou a des violences.

Le public d’étudiant-e est ensuite invité a interagir avec les comédien-ne-s, poser des questions, proposer des

alternatives ou rejouer les scénes en testant d’autres réactions possibles. Une maniére concréte et

participative de comprendre comment chacun peut agir au quotidien.
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