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« RAMÈNE TA FRAISE »

Vie étudiante

le  22 septembre 2021

Le compte Instagram qui libère la parole !

Créé en Septembre 2020, le compte Instagram «  Ramène ta fraise  » est issu d’une
collaboration entre le pôle Prévention de la FEDERP (Fédération des Élèves du réseau
Polytech) et le BHE de Nice Sophia (Bureau Humanitaire et de l’Environnement), très vite
rejoints par le pôle DDRS (Développement Durable et Responsabilité Sociétale) de la
FEDERP.

Sous couvert d'anonymat, ce projet a pour but de donner la parole aux élèves avec inclusivité
et bienveillance. Différentes thématiques sont régulièrement abordées, selon l’actualité
(témoignages d’élèves sur le confinement et l’isolement par exemple) ou selon les
suggestions des abonnés : sexualité, sensibilisation au harcèlement et violences sexistes et
sexuelles, déconstruction des idéaux sur le corps et les complexes…

Derrière un logo «  fruité  », les membres du projet rappellent que ce compte est basé sur
l’entraide entre élèves volontaires et engagés et ne vise aucunement à remplacer l’aide de
professionnels médicaux ou psychologiques.
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